Amsterdams Baan Circuit bij AV'23
vrijidag 7 juli 2017

AV '23, Amsterdam Qost

DEFINITIEF TIJDSCHEMA

versie 4-jul

A
ANGL

17:30 juryvergadering AMSTERDAM
Pupillen Mini/C /B
groep A groep B groep C groep D groep E groep F
18:00({40 mh 40 mh 40 mh m-bal 1 m-bal 2 vortex 1
18:20|ver 1 ver 2 ver 3 40 mh 40 mh 40 mh
18:40|m-bal 1 m-bal 2 vortex 1 vortex 2
19:00|vortex 1 vortex 2 m-bal 1 ver 1 ver 2 ver 3
19:20 vortex 2 m-bal 1
19:40|600 m 600 m 600 m 600 m 600 m 600 m
Pupillen A1/ A2
groep 1 groep 2 groep 3 groep 4 groep 5 groep 6
18:00]|ver 1 ver 2 ver 3 slinger 1
18:20 kogel 1 kogel 2 slinger 1 slinger 2
18:40(60 mh 60 mh 60 mh ver 1 ver 2 ver 3
19:00|kogel 2 60 mh 60 mh 60 mh
19:20]slinger 1 kogel 2
19:40 slinger 1 slinger 2 kogel 1 kogel 2
20:00{600 m 600 m 600 m 600 m 600 m 600 m
Junioren / senioren / masters
Lopen Technisch
20:30 60 m MJD Kogel 20:10 gr. 1
20:35 80 m JUD/MJC 21:25 gr.2
20:50 100 m jun B/A, (JJC), sen., mas.
21:10 100 m meerkamp Speer 20:30 gr. 1
21:20 800m jun D/C/B/A, sen., mas. 21:40 gr.2
21:40 150 m C/D
22:05 200 m jun B/A, sen., mas. Ver 20:00 gr. 1
21:15 gr. 2




